Septembre %

pates a la bolognaise
(pates au thon)
chantaillou
patisserie

mardi 1er mercredi 2
saucisson sec

jeudi 3

(roulade de volaille/rillettes de thon)
cordon bleu (poisson pané)
haricots verts persillés

banane

mercredi 9

pasteque

roti de dinde en sauce
(poisson en sauce)
semoule

mimolette

jeudi 10

omelette
pommes vapeur

Pont l'évéque

fruit

vendredi 11

melon accras de poisson
aiguillettes de blé et fromage rissolette de veau

gratin dauphinois (bouchées de sarrasin)

carottes au jus
brie
fruit

saucisson sec (sardines a l'huile)
sauté de poulet sauce basquaise
(omelette)

ratatouille et pommes de terre
fromage blanc nature

mardi 15

mercredi 16

tarte au fromage
nuggets de poulet
(nuggets de poisson)
trio de légumes
tomme blanche

jeudi 17

pasteque
filet de hoki a l'oseille

pommes noisettes

vendredi 18

melon jaune carottes rapées

aiguillettes de poulet au curry

(batonnets de mozzarella)
boulghour a la tomate
yaourt sucré pointe de brie

gaufre

lundi 21 mardi 22

paté en cro(ite
(paté en crodte de volaille/céleri rémoulade)
beeuf fagon moussaka (poisson pané)

quatre-quarts aux pralines roses

crépe au fromage
pépites de colin aux 3 céréales
chou-fleur et brocolis

petit suisse sucré
banane

salade grecque ou tomates
steak haché ketchup
(falafels en sauce)
coquillettes

fruit

tarte aux poireaux
cordon bleu
(pané de blé tomate mozzarella)

concombres a la creme

fish and chips

carré de l'Est
fruit

edam

lundi 28 mardi 29

jeudi 24

vendredi 25

salade verte

lasagnes a la provencale

cantal
tarte au flan chocolat

salami

(roulade de volaille/ melon vert)
poulet roti (omelette)

pommes vapeur

buchette

compote de pommes

mercredi 30

ceuf dur mayonnaise surimi mayonnaise
r6ti de dinde

(poisson en sauce)
beignets de chou-fleur

tomme des Pyrénées

rissolette de veau
(pané de blé fromage épinards)
ratatouille et pommes de terre

gateau de semoule

fruit

paté de campagne

(paté de volaille/ feuilleté au fromage)
croque monsieur (pizza au fromage)
salade composée

yaourt sucré

marbré au chocolat

salade grecque: concombre, tomate,féta, oignon rouge et olives noires.
salade composée: salade verte, tomate et mais




