lundi 4 mercredi 6

tomate vinaigrette salade Dolce Vita (salade de pates)

émincé de poulet fagon thai

poisson pané bouchée végétale a la tomate (omelette)

fusilli purée de carottes beignets de brocolis

kiri tomme des Pyrénées

lusgetsvanite T compote e pommes s

fourme d'Ambert

quatre-quarts

couscous boulettes merguez

(couscous de poisson)

tartare nature

tarte aux pommes

vendredi 8
o,
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lundi 11 mardi 12 mercredi 13

jeudi 14

vendredi 15

macédoine vinaigrette salade de maquereaux concombre vinaigrette

lasagnes bolognaises poulet roti chipolatas grillées

(lasagnes végétariennes) (nuggets de fromage)

yaourt aux fruits mixés

(saucisses de volaille grillées/poisson pané)

cantafrais cocos mijotés

Pont U'Evéque

tarte au flan noix de coco

mardi 19

melon

croustillants au fromage

(poisson en sauce) (réti de dinde a la moutarde/poisson meuniére)

chaource choux de Bruxelles

gouda

muffin géteau aux noix et pépites de chocolat

mercredi 20 jeudi21 vendredi 22
taboulé paté forestier (paté de volaille/tarte tomate chévre) melon accras de poisson
beeuf bourguignon réti de porc a la moutarde steak haché & ketchup aiguillettes de poisson aux céréales

(falafel en sauce)
pommes quartiers
edam

Ile flottante

lundi 25 mardi 26 mercredi 27

tarte au fromage
cordon bleu croque Monsieur

(poisson pané)

yaourt sucré

(pizza au fromage)
salade composée

emmental

clafoutis tutti frutti

tomate vinaigrette

raviolinis tomate mozzarella

coulommiers

salade Dolce Vita: tortis, jambon de dinde, ananas, lait de coco, curry et mayonnaise
salade de maquereaux: maquereaux et pommes de terre
salade composée: tomates, salade, mais et oignons rouges

gratin de salsifis

camembert

vendredi 29

feuilleté hot dog
(feuilleté au fromage)
beignets de calamars

petits pois

petits suisse aux fruits




