potage

boulettes d'agneau a l'orientale
(boulettes de sarrasin)

penne

Pont 'Evéque

Lol [ wer ]

ceuf dur mayonnaise

nuggets de fromage

lentilles vertes

MERCREDI 1er

feuillleté au fromage

croque monsieur

salade laitue

VENDREDI 3

chou blanc a la japonaise ou tomate

(pizza au fromage) couscous végétal filet de lieu sauce crevettes
salade composée pommes sautées
gouda petit suisse sucré camembert
fruit tarte aux fruits

MERCREDI 8 JEUDI9 VENDREDI 10
saucisson a l'ail salade piémontaise salade verte

(roulade de volaille/sardine a la tomate)
poulet roti (marmite de poisson)

gratin de poireaux pommes de terre
rondelé nature

gateau au fromage blanc et fleur d'oranger

(salade piémontaise sans viande)
filet de colin meuniére
gratin de salsifis

petit suisse sucré

hachis parmentier
(parmentier de poisson)
mimolette

gateau basque

boeuf aux carottes

(poisson pané et carottes au beurre)

tomme blanche

fruit

nuggets de poisson
petits pois
camembert

créme vanille

réti de dinde a l'estragon
(marmite de poisson)

riz

cantadou

clafoutis poire et amandes

omelette

gratin dauphinois
yaourt sucré

banane

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
semaine du golt
_ MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24
salade verte salade croquante salade de pates saucisson sec carottes rapées aux agrumes
sauté de veau marengo cordon bleu (roulade de volaille/accras de poisson)
lasagnes végétariennes (falafel en sauce) (pané fromager) paupiette de veau au jus (poisson en sauce) poisson poélé au beurre
semoule mijoté de légumes courgettes et pommes de terre tortis
chanteneige petit suisse sucré yaourt aux fruits croc'lait coulommiers
compote biscuitée banane madeleine mousse au chocolat fruit
LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 VENDREDI 31
feuilleté au fromage taboulé REPAS ¢ o HALLOWEEN
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