rissolette de veau

(pané de blé tomate mozzarella)
gratin d'épinards et pommes de terre
petit suisse aux fruits

fruit

fricadelle de boeuf aux cignons
|(poisson en sauce)
haricots plats a la tomate

tomme des Pyrénées

compote pomme/ fraise

salade brésilienne: pommes de terre. coeur de palmier.tomates, mafs.

LUNDI 1ER MARDI 2 _ . H—mwﬂnmm»u_ 3 _ - U VENDREDI
melon tomate vinaigrette |pastéque |saucisson sec (roulade de volaille/salade brésilienne)
goulasch de boeuf aiguillettes de poulet a la créme
pates a la bolognaise |brandade de poisson (poisson pané) omelette (poisson en sauce)
(bolognaise au thon) carottes au jus pommes vapeur haricots verts persillés
chantaillou Pont 'évéque mimolette coulommiers |yaourt sucré
atisserie i mousse au chocolat fruit madeleine
MARDI 8 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12
de ine de poisson) accras de poisson sardine a I'huile tarte au fromage
boulettes de beeuf a la hongroise merguez grillées sauté de poulet sauce basquaise
ceuf dur (boulettes de sarrasin) (omelette) (poisson pané) poisson pané
gratin d'épinards riz ratatouille et pommes de terre trio de légumes tortis
fromage blanc sucré brie yaourt aromatisé boursin nature carré de I'Est
jaufre s =T = _|far breton aux poires |riz au lait
MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
melon pommes de terre a la ciboulette ou salade verte et croutons paté en croiite tomates crépe au fromage
émincé de volaille fagon kebab (paté en croiite de volaille/céleri rémoulade) |steak haché et ketchup
lasagnes a la provencale (batonnets de mozzarella) beeuf fagon moussaka (poisson pané) (falafel en sauce) pavé de poisson mariné a I'huile d'olive
boulghour 2 la tomate coquillettes chou-fleur et brocolis
pointe de brie § |vache qui rit | petit suisse nature yaourt a la vanille
galette bretonne _.ﬁ _ Y uatre-quarts aux pralines roses fruit banane
LUNDI 22 MARDI 23 N JEUDI 25 VENDREDI 26
tarte aux poireaux melon vert samoussa aux légumes salami (roulade de volaille/salade coleslaw)
cordon bleu REPAS palette de porc a la diable
(pané de blé tomate mozzarella) fish and chips boulettes végétales (réti de dinde & la diable/ omelette)
|haricots verts pates a la primavera D'AUTOMNE pommes vapeur
carré de I'Est fromage frais aromatisé cantal buchette
fruit {ruit tarte au flan ompote 3
LUNDI 29 MARDI 30
ceuf dur mayonnaise surimi mayonnaise



