lundi 8

melon

paupiette de veau
(poisson en sauce)
coquillettes

edam

fruit

salade verte

lasagnes a la provencale

yaourt

galette bretonne

mercredi 10 jeudi 11
ceuf dur mayonnaise concombres au yaourt viennois au poulet roulade pure volaille (Endives vinaigrette)
Cuisse de poulet froid sauté de poulet aux oignons (Viennois au thon) r6ti de dinde froid
(Salade de pates au thon ) (falafel en sauce) chips taboulé
salade de pates pommes vapeur (taboulé au thon)
fromage camembert mimolette yaourt aromatisé
fruit créme dessert chocolat compote de pommes fruit
mercredi 17 jeudi 18 vendredi 19

coupelle de paté de volaille
Ro6ti de beeuf froid

(salade de riz au surimi)
salade haricots verts
fromage

fruit

lundi 22

pasteque

petit salé aux lentilles

(réti de dinde aux lentilles/boulettes de sarrasin aux

lentilles)
emmental

salade de fruits frais

sandwich club au thon

chips

edam

compote pommes/poires

tomate vinaigrette

filet de colin gratiné au fromage
riz
samos

mousse au chocolat

pastéque

escalope de dinde a la sauce tomate
(poisson en sauce)

fusili

yaourt aromatisé

fruit

mercredi 24

jeudi 25

vendredi 26

tomate

Jambon de porc

(jambon de dinde - Taboulé au thon)
taboulé

fromage

fruit

lundi 29

sandwich club tomates/ceuf

chips

yaourt a boire

sablé au beurre

concombre a la creme

boulettes de volaille sauce provencale

( boulettes de sarrasin )
semoule
pont I'évéque

fruit

salade de pommes de terre

filet de colin poélé au beurre
épinards a la creme

kiri

tomates vinaigrette
blanquette de veau
(blanquette de poisson)
riz

carré de l'est

créme dessert vanille

mercredi 31

jeudi ler

iuatre iLIaI'tS

melon

Réti de porc froid

(Roti de dinde - Salade de pates au thon )
salade de pates

fromage

fruit

tarte au fromage

filet de hoki meuniere

haricots beurre

compote de pommes

Sandwich club poulet, ceuf et tomate

(sandwich club au thon)

chips
tomme blanche

fruit

salade coleslow

raviolinis ricotta et épinards

tarte aux pommes

PIQUE_NIQUES




