_ mardi 6

crépe au fromage

sauté de veau marengo

(pané de blé tomate mozzarella)

petits pois carottes

liégeois au chocolat

carottes rapées

roti de dinde & la créeme

(poisson en sauce)

lundi 26

melon

jambon de porc

salade de pates

ceuf dur mayonnaise

pizza au fromage

salade composée

petit suisse aux fruits

banane

tomate vinaigrette

beeuf bourguignon

(poisson en sauce)

yaourt nature

fruit

poulet réti froid

penne (salade de pates au thon)
rondelé au sel de Guérande fromage

fruit fruit

melon carottes rapées

betteraves vinaigrette

salade grecque: concombres, tomates, féta, oignons rouges et olives noires

jeudi 8 vendredi 9
melon salade laitue viennois poulet salade grecque carottes rapées
(viennois au thon)
pané fromager hachis parmentier chips paella filet de lieu au beurre citronné
coquillettes (parmentier de poisson) (paella de la mer) petits pois
camembert gouda tartare nature cantal

fruit ananas au sirop créme dessert fruit éclair au chocolat

lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi 15 vendredi 16

FERME FERME FERME FERME FERME

lundi 19 mardi 20 _ vendredi 23

macédoine mayonnaise

filet de hoki poélé au beurre

gratin de chou fleur

fromage blanc sucré

brownie

club poulet ceuf tomates

chips

emmental

compote pommes fraise

(taboulé au thon) cheesburger omelette

taboulé frites gratin dauphinois

gouda kiri

salade de fruits frais donuts mousse au chocolat
~




